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Rund um Arbeitsschutz und Prävention: Angebote der BG BAU 

 

Köln, 18.2.2022 
 
Die BG BAU hat viele interessante Angebote, 
die helfen, das Arbeiten auf Baustellen siche‐
rer zu machen und die Gesundheit der Mitar‐
beiter und Mitarbeiterinnen zu erhalten.  Im 
Folgenden ein Überblick. 
 
Vorbeugung der Rückenerkrankungen 
Beschäftigte auf dem Bau und in Handwerks‐
betrieben  bewegen oft  schwere  Lasten  und 
arbeiten in Zwangshaltungen. Mit einem vor‐
beugenden Rückenkolleg will hier die BG BAU 
gegensteuern.  Ziel  des  Trainingsprogramms 
ist  es,  das  Risiko  einer  chronischen  Erkran‐
kung des Bewegungsapparats zu reduzieren. 
Mit der Ausweitung des Angebots auf die BG 
Klinik  Ludwigshafen  wird  das  Rückenkolleg 
neben Bremen und Hamburg nun an drei Kli‐
nikstandorten durchgeführt. Mithilfe von me‐
dizinischem  und  physiotherapeutischem 
Fachpersonal  sollen  die  Sensibilität  für  das 
Thema, aber auch Beweglichkeit und Fitness 
gestärkt werden.  
 
Die Kosten für das Programm übernimmt die 
BG  BAU  für  ihre  Versicherten.  Das  schließt 
unter anderem die Fahrtkosten und die Un‐
terbringung in der Nähe des Präventionsstan‐
dortes ein. Ebenso erstattet die BG BAU Un‐
ternehmen das Arbeitsentgelt  einschließlich 
der  Sozialversicherungsbeiträge  für  die  Teil‐
nehmenden.  Interessierte können sich beim 
nächstgelegenen Zentrum des Arbeitsmedizi‐
nisch‐Sicherheitstechnischen Dienstes der BG 
BAU melden – über die Ansprechpartnersu‐
che  –  oder  per  E‐Mail  an  die  BG  BAU: 
rrl@bgbau.de.  Weitere  Informationen: 
www.bgbau.de/rueckenkolleg 
 

Arbeitsschutzprämien 2022 
Ein  Schwerpunkt  der  Arbeitsschutzprämien 
ist  die  Absturzprävention.  Fehlende  oder 
mangelhafte  Sicherungseinrichtungen  an 
hochgelegenen Arbeitsplätzen sorgen immer 
wieder  für  schwere  Absturzunfälle.  Hier 
möchte die BG BAU die Bereitschaft von Un‐
ternehmerinnen und Unternehmern stärken, 
in präventive Maßnahmen gegen Absturz an 
hochgelegenen, absturzgefährdeten Arbeits‐
plätzen zu investieren. Mit dem neuen Prämi‐
enpaket  zur  Absturzprävention  können  zu‐
sätzliche,  vom  Beitrag  unabhängige  Förder‐
mittel für Maßnahmen aus dem Kapitel „Ab‐
sturz“ von den Unternehmen abgerufen wer‐
den.  Fragen  zu  den  Arbeitsschutzprämien 
werden  telefonisch  unter:  0800  3799100 o‐
der  per  Mail:  an  arbeitsschutzprae‐
mien@bgbau.de  beantwortet.  Ausführliche 
Informationen  sind  hier  abrufbar: 
www.bgbau.de/praemien  
 
Newsletter BG BAU  
Der BG BAU Newsletter  informiert  regelmä‐
ßig über folgende Themen: 

 Veröffentlichung neuer und aktualisier‐
ter Medien 

 Neue „Bausteine“, Unfallverhütungsvor‐
schriften und Handlungshilfen 

 Hinweise  auf  neue  Arbeitsschutzprä‐
mien 

 Aktuelle Meldungen  zu Prävention, Re‐
habilitation, Recht und Arbeitsmedizin 

 Tipps  zu Weiterbildungsangeboten und 
Veranstaltungen 

Bestellung des Newsletters:  
www.bgbau.de/die‐bg‐bau/presse/newslet‐
ter/ 
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